LEI MUNICIPAL N° 2.092/2026

EMENTA: Dispoe sobre a promogio da alimentagio adequada e sauddvel no
ambiente escolar por meio da educagio alimentar e nutricional e da regulacio da distribuigdo,
comercializagio e comunicagio mercadologica de alimentos e bebidas nas unidades escolares
das redes publica e privada de educagio bdsica no Municipio de Arendpolis/MT, e dd outras

providéncias.

EDERSON FIGUEIREDO, Prefeito Municipal de Arenapolis, Estado
de Mato Grosso, no uso de suas atribuicdes legais, faz saber a Camara Municipal de

Vereadores aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

CAPITULO1
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a promocdo da alimentagdo adequada e

saudavel no ambiente escolar, mediante:
I - a promocgdo da educacdo alimentar e nutricional;
II - a promogao de préticas alimentares adequadas e saudaveis;

III - a regulacdo da distribuicdo, doacdo e comercializacao de alimentos,

bebidas e preparacdes culinarias no ambiente escolar;

IV - a protecao dos estudantes contra a exposicdo a alimentos
ultraprocessados e outros produtos alimenticios incompativeis com as diretrizes de

promocao da alimentacdo adequada e saudavel;

V - a protecdo do ambiente escolar contra préticas de comunicacdo

mercadolégica de alimentos e bebidas dirigidas a criancas e adolescentes;



VI - a promogdo da satide e da seguranga alimentar e nutricional; e

VII - a participacdo da comunidade escolar na construgao de ambientes

alimentares saudaveis.

Art. 2° Esta Lei aplica-se as unidades escolares publicas e privadas de
educagao basica situadas no Municipio de Arenapolis/MT, observadas as respectivas

competéncias administrativas e as normas federais e estaduais aplicaveis.

§ 1° No ambito da Rede Municipal de Ensino, as disposi¢des desta Lei
serao observadas diretamente pelos 6rgdos da Administragdo Publica Municipal e

pelas unidades escolares municipais.

§ 2° As escolas privadas de educacdo basica situadas no Municipio
ficam sujeitas as disposicoes desta Lei no que se refere as acdes de promocdo da
alimentacao adequada e saudavel, a comercializacdo de alimentos e bebidas e a
comunicacdo mercadolégica realizadas no ambiente escolar, observadas as

competéncias do Municipio e a legislacao federal e estadual pertinente.

Art. 3° A promocgdo da alimentagdo adequada e saudavel no ambiente
escolar constitui acdo de satde, educacgdo e seguranga alimentar e nutricional e sera
desenvolvida de forma intersetorial e articulada entre o Poder Publico, as unidades

escolares, as familias e a comunidade.
Art. 4° Para os fins desta Lei, considera-se:

I - alimentacdo adequada e saudavel: direito humano basico que
envolve a garantia de acesso permanente e regular, de forma socialmente justa, a
uma pratica alimentar adequada aos aspectos biolégicos e sociais do individuo, de
acordo com as necessidades alimentares especiais, referenciada pela cultura

alimentar e acessivel do ponto de vista fisico e financeiro;



IT - seguranca alimentar e nutricional: realizacdo do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base
préticas alimentares promotoras de sadde que respeitem a diversidade cultural e

sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis;

III - educagdo alimentar e nutricional: campo de conhecimento e de
prética continua, permanente e transdisciplinar que utiliza abordagens e recursos

educacionais que favorecam o didlogo com estudantes e a comunidade escolar;

IV - alimentos in natura: aqueles obtidos diretamente de plantas ou de
animais e adquiridos para consumo sem que tenham sofrido alteracdo apds deixarem

a natureza;

V - alimentos minimamente processados: alimentos in natura que
tenham sido submetidos a processos como limpeza, remocao de partes ndo
comestiveis, secagem, moagem, fermentacdo, pasteurizacdo, refrigeracdo ou
congelamento, sem adigdo de sal, agtcar, 6leos, gorduras ou outras substancias ao

alimento original;

VI - alimentos processados: produtos fabricados pela indudstria com a
adicao de sal, acicar ou outra substancia de uso culinario a alimentos in natura ou

minimamente processados;

VII - alimentos ultraprocessados: formulagdes industriais constituidas
predominantemente por substancias extraidas ou derivadas de alimentos ou
sintetizadas em laboratério, geralmente contendo diversos aditivos utilizados para

modificar suas caracteristicas sensoriais;



VIII - comunidade escolar: estudantes e seus familiares, diretores,
professores, colaboradores, funciondrios da escola, profissionais responsaveis pela
alimentagdo escolar, proprietdrios e funciondrios de cantinas escolares e demais

pessoas envolvidas no processo educativo;

IX - doacdo e comercializacdo de alimentos: qualquer forma de
distribuicao e venda de alimentos, bebidas e preparagdes culindrias a estudantes,
familiares, professores, colaboradores, funcionarios e demais membros da

comunidade escolar, de forma terceirizada ou por gestdo direta da escola;

X - comunicagdo mercadoldgica: qualquer atividade de comunicagao
comercial destinada a divulgacdo, no ambiente escolar, de produtos, servicos, marcas
ou empresas que envolva alimentos e bebidas abrangidos pelas restricdes desta Lei,

independentemente do suporte, da midia ou do meio utilizado.

CAPITULO II
DOS PRINCIiPIOS E DIRETRIZES

Art. 5° Sao principios orientadores da promogao da alimentagao

adequada e saudavel no ambiente escolar:
I - o direito humano a alimentagao adequada;
II - o direito a satude;
III - a protegao integral dos direitos das criancas e dos adolescentes;
IV - a segurancga alimentar e nutricional;
V - a intersetorialidade das acdes e politicas publicas;

VI - a participacdo da comunidade e o controle social;



VII - o respeito a diversidade cultural e aos habitos alimentares

regionais;
VIII - a sustentabilidade ambiental, econdmica e social;
IX - a promogado da autonomia e do autocuidado;

X - a prevencdo de todas as formas de md nutricdo, da obesidade e de

doencas cronicas relacionadas a alimentacao;

XI - a valorizacao da agricultura familiar, da producado local e dos

sistemas alimentares sustentaveis; e
XII - o respeito as necessidades alimentares especificas dos estudantes.
Art. 6° S3o diretrizes desta Lei:
I - priorizacdo de alimentos in natura e minimamente processados;
IT - valorizacao da cultura e das tradi¢goes alimentares locais;
III - estimulo a oferta de alimentos variados e seguros;

IV - promocdo de acdes permanentes de educagdo alimentar e

nutricional;
V - estimulo a participacao das familias;

VI - protecao dos estudantes contra a exposigdo excessiva a alimentos

ultraprocessados;

VII - promogdo de ambientes escolares que favorecam escolhas

alimentares adequadas e saudaveis;



VIII - articulacdo entre as politicas de educacdo, satide, assisténcia

social, agricultura e seguranca alimentar e nutricional;

IX - observancia das diretrizes do Programa Nacional de Alimentacao

Escolar - PNAE, quando aplicavel;

X - observancia do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira e do

Guia Alimentar para Criangas Brasileiras Menores de Dois Anos; e

XI - observancia das normas sanitdrias e demais disposicdes legais

aplicaveis.

CAPITULO 111
DA EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 7° A educacdo alimentar e nutricional sera desenvolvida de forma

continua, permanente, transversal e integrada ao processo de ensino e aprendizagem.

Art. 8° A educagdo alimentar e nutricional devera ser contemplada, de
forma transversal, no curriculo escolar e nos projetos politico-pedagdgicos das

unidades escolares, observadas as normas educacionais aplicéveis.

Art. 9° As agdes de educacao alimentar e nutricional poderdo abordar,

entre outros temas:
I - alimentacdo adequada e saudavel;
II - seguranca alimentar e nutricional;
III - grupos de alimentos e sua fun¢do nutricional;

IV - cultura e hébitos alimentares locais e regionais;



V - leitura e interpretagao de rétulos;

VI - escolhas alimentares conscientes;

Q/

VII - prevencao da obesidade e de doencas cronicas relacionadas

alimentacao;
VIII - higiene e seguranca dos alimentos;
IX - aproveitamento integral dos alimentos;
X - prevencdo do desperdicio de alimentos;
XI - sustentabilidade e sistemas alimentares;
XII - agricultura familiar e produgdo local;
XIII - hortas escolares;
XIV - culinaria e preparo de alimentos; e
XV - respeito as necessidades alimentares especiais.

Art. 10. As unidades escolares poderdo desenvolver hortas escolares,
oficinas culindrias e outras atividades praticas de educacdo alimentar e nutricional,
observadas as condigdes de infraestrutura, seguranga, higiene e disponibilidade de

recursos.

Art. 11. O Poder Publico promovera, sempre que possivel, acdes de
formacdo continuada destinadas aos professores, profissionais da educagdo,
merendeiras, responsaveis pela alimentagdo escolar e demais colaboradores das

unidades escolares.



Art. 12. As unidades escolares deverdo promover a¢des de orientacdo as
familias e a comunidade escolar sobre alimentacdo adequada e saudavel, inclusive

quanto aos alimentos e bebidas levados pelos estudantes ao ambiente escolar.

CAPITULO IV
DA DISTRIBUICAO, DOACAO E COMERCIALIZACAO DE ALIMENTOS E
BEBIDAS

Art. 13. A distribuicao, doacado e comercializacdo de alimentos, bebidas
e preparacdes culindrias no ambiente escolar deverdo observar as diretrizes desta Lei
e priorizar alimentos in natura e minimamente processados, de forma variada e

segura.

Art. 14. Os estabelecimentos comerciais localizados no interior das
unidades escolares, tais como cantinas, lanchonetes, refeitérios e similares, bem como
fornecedores de alimentacdo escolar e servicos de entrega de alimentos destinados ao
ambiente escolar, deverao observar as disposi¢des desta Lei, naquilo que lhes for

aplicavel.

Art. 15. Os estabelecimentos comerciais referidos no art. 14 deverdo
disponibilizar diariamente, sempre que houver comercializacdo de lanches no
estabelecimento, opgdes de alimentos e preparacdes adequadas e saudaveis,

observadas as caracteristicas da unidade escolar e as normas sanitarias.
§ 1° Deverao ser priorizados, entre outros:

I - frutas, legumes e verduras da estacdo, preferencialmente de

producao local ou regional;

II - castanhas, nozes e sementes;



III - iogurtes naturais e vitaminas de frutas naturais, observadas as

necessidades nutricionais e as normas sanitarias;
IV - bebidas ou alimentos a base de frutas;
V - sanduiches naturais;
VI - paes e preparagOes caseiras;

VII - bolos preparados com frutas, tubérculos, cereais ou legumes, com

quantidade reduzida de actcares e gorduras;
VIII - alimentos ricos em fibras;

IX - salgados assados que ndo contenham gordura vegetal hidrogenada

ou embutidos; e

X - outros alimentos recomendados pelas orientagdes oficiais do

Ministério da Saade.

Art. 16. Devera ser disponibilizada, quando houver comercializagao de
alimentos e preparagdes, pelo menos uma opcao adequada aos estudantes que
apresentem necessidades alimentares especiais, observadas as orientagdes do

profissional habilitado e as normas sanitarias aplicaveis.

Art. 17. Fica proibida, no ambiente das unidades escolares abrangidas
por esta Lei, a comercializacdo e a distribuicdo gratuita de alimentos e bebidas
enquadrados nas categorias de alimentos ultraprocessados ou de produtos com
composicdo incompativel com as diretrizes estabelecidas nesta Lei, na forma do

regulamento.

§ 1° Para fins do disposto no caput, incluem-se, entre outros:



I - salgadinhos ultraprocessados e biscoitos ultraprocessados;
IT - frituras em geral;

III - salgados assados que contenham gordura vegetal hidrogenada ou

embutidos;

IV - pipoca industrializada para preparo em micro-ondas ou pronta

para consumo, quando caracterizada como ultraprocessada;

V - bebidas formuladas industrialmente que contenham agticar ou
edulcorantes adicionados, tais como refrigerantes, néctares, refrescos, chas prontos

para consumo, bebidas esportivas, bebidas achocolatadas e bebidas energéticas;

VI - embutidos, tais como presunto, mortadela, salame, bacon, linguiga,

salsicha e produtos similares;

VII - alimentos que contenham rotulagem nutricional frontal indicativa

de alto teor de actcar adicionado, gordura saturada ou sédio; e

VIII - outros alimentos ultraprocessados que sejam definidos em

regulamentacdo, com fundamento nas orientagdes do Ministério da Satde.

§ 2° A regulamentacdo prevista no caput deverd considerar a
atualizacdo das normas sanitarias, das diretrizes do Ministério da Satde e do Guia

Alimentar para a Populagdo Brasileira.

Art. 18. Nas unidades de educacdo infantil que atendam criangas
menores de dois anos, fica proibida a oferta de preparagdes ou produtos que
contenham acucar, inclusive sucos naturais, observadas as diretrizes oficiais do

Ministério da Saade.



CAPITULO V
DA COMUNICACAO MERCADOLOGICA DE ALIMENTOS E BEBIDAS

Art. 19. Fica vedada, no ambiente escolar, a comunica¢do mercadolégica
de alimentos e bebidas cuja comercializagdo ou distribuicdo seja proibida por esta

Lei.

Art. 20. Fica vedada a utilizagdo do ambiente escolar para publicidade
ou promocdo comercial de alimentos e bebidas abrangidos pelas restri¢cdes desta Lei,

independentemente do meio de divulgagao utilizado.

Art. 21. A comunicacdo mercadolégica de alimentos e bebidas no
ambiente escolar ndo poderd ser dirigida as criancas e aos adolescentes mediante

utilizacdo de recursos que explorem sua vulnerabilidade, incluindo:
I - linguagem infantil;
II - efeitos especiais e excesso de cores;
III - trilhas sonoras de musicas infantis ou cantadas por criancas;
IV - representagdo de criangas;
V - utilizacao de pessoas ou celebridades com apelo ao publico infantil;
VI - personagens ou apresentadores infantis;
VII - desenhos animados ou animacoes;
VIII - bonecos ou similares;

IX - distribuicao de prémios ou brindes coleciondveis com apelo

infantil;



X - competicoes ou jogos com apelo infantil; e

XI - outras estratégias destinadas especificamente a atracdo de criangas

e adolescentes.

Art. 22. As unidades escolares deverdo evitar que eventos esportivos,
culturais, pedagoégicos, recreativos ou extracurriculares sejam utilizados para
promover ou divulgar alimentos e bebidas cuja oferta ou comercializagdo seja

proibida por esta Lei.

Paragrafo tnico. O disposto neste artigo aplica-se também aos

patrocinios, apoios e parcerias realizados ou divulgados no ambiente escolar.

CAPITULO VI
DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Art. 23. A alimentacdo escolar oferecida nas unidades da Rede
Municipal de Ensino observard as disposi¢des da legislacdo federal e estadual
aplicavel, especialmente as normas do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar -

PNAE.
Art. 24. A alimentacdo escolar devera:
I - utilizar alimentos variados, seguros e adequados;
II - respeitar a cultura, as tradi¢des e os habitos alimentares saudaveis;
IIT - considerar a faixa etéria e as condi¢oes de satde dos estudantes;
IV - atender, quando cabivel, as necessidades alimentares especiais;

V - contribuir para o crescimento e desenvolvimento dos estudantes;



VI - promover seguranga alimentar e nutricional; e

VII - incentivar, quando possivel, a aquisicdo de alimentos produzidos

localmente e pela agricultura familiar.

Art. 25. Os cardapios da alimentacdo escolar serdo elaborados por
profissional habilitado, observadas as normas do PNAE e demais regulamentacoes

aplicaveis.

CAPITULO VII
DA ARTICULACAO INTERSETORIAL

Art. 26. A implementacdo desta Lei sera realizada mediante articulagao

entre os 6rgdos municipais responsaveis pelas politicas de:
I - educacio;
II - saude;
III - assisténcia social;
IV - agricultura e desenvolvimento rural;
V - seguranca alimentar e nutricional; e

VI - outras &reas relacionadas a promocgdo da alimentagdo adequada e

saudavel.

Art. 27. O Municipio podera estabelecer parcerias e cooperacdo com
6rgdos publicos, institui¢des de ensino, universidades, organizacdes da sociedade
civil, agricultores familiares e demais entidades que possam contribuir para a

implementacdo desta Lei.



CAPITULO VIII
DA FISCALIZACAO, DO MONITORAMENTO E DO CONTROLE SOCIAL

Art. 28. O acompanhamento e a fiscalizacdo do cumprimento desta Lei
serao realizados pelos 6rgaos municipais competentes, no &mbito de suas respectivas

atribuigdes, especialmente pelas areas de educacao, satade e vigildncia sanitéria.

Art. 29. A fiscalizacdo devera observar, conforme a natureza da

irregularidade:
I - a legislacao sanitéria;
II - alegislacdo de defesa do consumidor;
III - as normas de educacao;
IV - as disposicoes desta Lei;
V - os regulamentos dela decorrentes; e
VI - as competéncias administrativas de cada 6rgao.

Art. 30. O Municipio podera promover agdes de orientacao, fiscalizagao

e monitoramento nas unidades escolares e estabelecimentos abrangidos por esta Lei.

Art. 31. Qualquer cidadao podera comunicar aos 6rgdos municipais
competentes situagdes que indiquem descumprimento desta Lei, pelos canais oficiais

de ouvidoria ou atendimento do Municipio.

Art. 32. A comunidade escolar serd estimulada a participar das a¢des de

acompanhamento, monitoramento e promocao da alimentacdo adequada e saudavel.

CAPITULO IX
DAS INFRACOES E DAS MEDIDAS ADMINISTRATIVAS



Art. 33. Constitui infracdo administrativa o descumprimento das
disposicoes desta Lei, sem prejuizo da aplicagdo das penalidades previstas na

legislacao federal, estadual e municipal pertinente.

Art. 34. Na hipotese de descumprimento das disposicoes desta Lei,
poderdo ser adotadas, conforme a natureza da infracdo e observada a legislacao

aplicavel:
I - orientacdo e adverténcia;
II - notificagdo para adequacao;

I - determinacdo de retirada ou suspensdo da oferta ou

comercializagdo do produto irregular;
IV - apreensdo de produtos, quando prevista na legislacdo sanitaria;

V - aplicacdo das penalidades previstas na legislacdo sanitaria e de

defesa do consumidor;

VI - comunicagdo aos 6rgaos competentes, quando a conduta também

configurar infracdo a outras normas; e
VII - demais medidas administrativas previstas na legislagao aplicavel.

§ 1° A aplicacdo de penalidades observard o devido processo legal, o

contraditdrio e a ampla defesa.

§ 2° Nenhuma penalidade sera aplicada sem prévia instauracdo do
procedimento administrativo cabivel, ressalvadas as medidas cautelares previstas em

lei.



§ 3° A aplicacdo das medidas administrativas previstas neste artigo
deveré considerar a gravidade da conduta, a extensdao do dano, a reincidéncia e as

circunstancias do caso concreto, observada a legislacao aplicavel.

CAPITULO X
DAS DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 35. Os estabelecimentos comerciais e demais agentes sujeitos as
disposicdes desta Lei terdo prazo de 180 (cento e oitenta) dias, contado da publicacao

do regulamento previsto no art. 37, para adequagdo as suas disposigoes.

§ 1° Durante o periodo de adequacdo, o Municipio promovera agdes
educativas e de orientagdio aos responsaveis pelas unidades escolares e

estabelecimentos comerciais.

§ 2° O prazo previsto no caput ndo afasta a aplicacdo imediata das

normas sanitarias e demais disposi¢des legais ja vigentes.

CAPITULO XI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 36. A implementacdo das agdes previstas nesta Lei observara a
disponibilidade or¢amentaria e financeira do Municipio e as competéncias legais dos

6rgaos envolvidos.

Art. 37. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 180

(cento e oitenta) dias, especialmente quanto:

I - aos critérios técnicos para a classificagdo e identificacdo dos

alimentos abrangidos pelas restrigoes;

IT - aos procedimentos de fiscalizacao;



IIT - as orientacOes destinadas as unidades escolares;

IV - aos procedimentos para adequagao das cantinas e estabelecimentos

comerciais;
V - as acoes de educacado alimentar e nutricional;
VI - aos mecanismos de monitoramento e avaliagado; e
VII - aos demais aspectos necessarios a execucao desta Lei.

Art. 38. As disposicoes desta Lei deverdo ser interpretadas e aplicadas
em consonancia com a Lei Federal n°® 11.346, de 15 de setembro de 2006, a Lei Federal
n°11.947, de 16 de junho de 2009, a Lei Federal n° 8.078, de 11 de setembro de 1990, o
Decreto Federal n°® 11.821, de 12 de dezembro de 2023, as normas sanitdrias e demais

legislacao aplicavel.

Art. 39. O Poder Executivo podera promover campanhas educativas e
acdes de conscientizagdo destinadas as familias, estudantes, profissionais da

educacado, comerciantes e demais integrantes da comunidade escolar.

Art. 40. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

EDIFICIO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE ARENAPOLIS - MT, 22 DE
OUTUBRO DE 2026.

EDERSON FIGUEIREDO
PREFEITO DO MUNICIPIO DE ARENAPOLIS - MT





